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Organo de aprobacion: Consejo Universitario

Fecha de aprobaciény Aprobacion: 22/03/24

vigencia Vigencia: Indefinida

Ultima actualizacién 22/02/24

Reformas, modificaciones | Se integré el Comité de Formacion Integral de la universidad
y derogaciones como responsable del sistema de créditos, y se amplio el capitulo
de sanciones.

Observaciones Sin observaciones

CAPITULO 1. DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. Los créditos de formacion, de acuerdo al Reglamento General de las Universidades La
Salle, integrantes del Sistema Educativo de las Universidades La Salle (SEULSA), la Misién
Institucional y el Modelo Educativo de la Universidad La Salle Cuernavaca, tienen como finalidad
promover en los universitarios una formacién integral, es decir, el equilibrio de sus diferentes
dimensiones (fisica- deportiva, cultural, social, técnico-profesional y humanista-espiritual),
mediante un proceso sistematico y flexible realizado en espacios de encuentro, convivencia e
integracion segln el espiritu lasallista y como preparacion inmediata a la consecucion del Servicio
Social obligatorio para todo el alumnado.

Articulo 2. La formacién integral, se debe implementar fundamentalmente en cinco ambitos
especificos, con metodologia y finalidades, mismos que a continuacion se sefalan:

. Fisico-deportivo: a través del cuidado de la salud y el acondicionamiento fisico o la practica de un
deporte, orientados al desarrollo de la coordinacién y psicomotricidad, el fortalecimiento del
caracter y el trabajo en equipo.

[Il. Cultural: a través de experiencias artistico-culturales, orientadas al desarrollo de la sensibilidad
y la creatividad como canales de expresion y comunicacion, el conocimiento y la valoracién de
diferentes horizontes culturales e interculturales; asi como la capacidad de compartir con la
comunidad y sociedad su apreciacion y generacion artistica.

[1l. Social: por medio de espacios de encuentro con la realidad socioecondémica de su entorno con
el fin de que descubra la importancia de ser solidario, trabajar en equipo, orientar su profesion al
servicio, vivificar los valores lasallistas e identificarse con la trascendencia.
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IV. Técnico-profesional: a través de actividades que promuevan la vinculacién existente entre los
distintos saberes correspondientes a los diferentes sectores de la realidad, la cual es una totalidad;
trabajando en equipo de manera colaborativa, y fomentando en los estudiantes la preocupacion
por los problemas de nuestro pais, un cuidadoso sentido critico para analizarlos, y la voluntad de
contribuir a su solucion desde su area de conocimiento, con generosidad y entrega.

V. Humanista-espiritual: Por medio de experiencias que les permitan integrar la fe con la vida, e
inspirar en ellos un profundo espiritu de servicio y entrega en beneficio de los mas necesitados, a
través de actividades que satisfagan plenamente los requerimientos juveniles, asi como la
necesidad y blsqueda de sentido que caracteriza los jovenes.

Articulo 3. El comité de Formacion Integral es el area responsable de la aprobacion, administracion,
evaluacién, supervision, definicion de lineamientos y acompafiamiento de los programas de
formacion, asi como lo relacionado con los créditos de la formacion integral, mismo que esta
conformado por el Director Académico, el Coordinador de Formacion y Bienestar, la Coordinadora
de Humanidades y Accién Social y el Responsable del area de Formacién Integral. Este contara con
un catalogo de actividades (en una plataforma digital ligada al sistema Academic, con una liga para
su acceso) en las que los alumnos puedan informarse de las diferentes actividades e instancias para
cumplir sus créditos, y coordinara a las distintas areas autorizadas para validar el cumplimiento de
los mismos, estableciendo como tabla de equivalencia de las actividades que realizan, el de 2 horas
por 1 crédito, pudiendo modificar esta tabulacion las diferentes areas autorizadas para validar el
cumplimiento de créditos, justificando la razén de dicha modificacién ante el comité de Formacion
Integral.

Articulo 4. Para el cumplimiento de los Créditos Fisico-deportivos, la Coordinacion de Formaciony
Bienestar, a través de sus distintas areas hara el acompafiamiento de todos los estudiantes que
busquen mantener el cuidado de su salud y realizar ejercicio fisico de una manera sistematizada y
colectiva. También podran participar en los equipos deportivos que tiene la Universidad y en los
torneos internos y externos que la misma organiza.

Articulo 5. Para la realizacion de los Créditos Culturales, la Coordinacion de Humanidades y Accion
Social y la Coordinacién de Formacion y Bienestar ofreceran de forma semestral una serie de
actividades para facilitar y promover que los estudiantes puedan cumplir con estos créditos. De
igual forma podran cumplirse dichos créditos mediante las actividades culturales que impartan
cada una de las Escuelas previa notificacion por escrito que hagan al comité de Formacion Integral.

Articulo 6. Para el cumplimiento de los créditos Sociales, la Coordinacion de Humanidades y Accion
Social y la Coordinacién de Formacion y Bienestar, mantendran una vinculacién interinstitucional
con una serie de instancias externas dedicadas al servicio a la comunidad, donde el estudiante
podra cumplir con la consecucion de actividades sociales a favor de los demas. Asi mismo contara
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con una vinculacién intrainstitucional con todas y cada una de las coordinaciones y direcciones de
la universidad donde es posible que los estudiantes puedan dar horas de accion social a favor de
otras personas.

Articulo 7. Para la realizacion de los Créditos Técnico-profesionales, las escuelas de la universidad,
Escuela Preparatoria, Educacion Continua de la Coordinacion de Extension Universitaria y la Escuela
Comunitaria, dentro del Area de Proyectos Sociales de la Coordinacién de Humanidades y Accién
Social, implementaran de forma extracurricular, diversas actividades que promuevan el desarrollo
profesional de los estudiantes, fomentando la vinculacién entre los distintos saberes de forma inter
y transdisciplinar, y promoviendo ademas la aplicacion en la resolucion de diversas problematicas,
contribuyendo con su participacion en su solucion.

Articulo 8. Para el cumplimiento de los Créditos Humanista-espirituales, la universidad a través de
las diferentes areas promovera diversas actividades que permitan a los estudiantes integrar la fe
con la vida, a través de espacios y experiencias que favorezcan el desarrollo de su interioridad y una
espiritualidad en el servicio, de acuerdo con el carisma lasallista.

Articulo 9. El comité de Formacion Integral promovera la actualizacion de dicho catalogo y dara a
conocer semestralmente la oferta de actividades que existe dentro de la universidad y la
preparatoria para cubrir los diferentes créditos, asi como su equivalencia en horas. De igual manera
informara a las areas y el personal autorizado para validar el cumplimiento de los créditos y
actualizara el catalogo de actividades, quedando bajo la responsabilidad de los estudiantes el
monitorear semestralmente el cumplimiento de los mismos. Los créditos de formacion integral
deberan estar registrados al final de cada semestre y los alumnos contaran con dos semanas, una
vez que se reanuden las actividades del semestre proximo siguiente para realizar alguna aclaracién
al respecto, posteriormente no se podran registrar créditos.

CAPITULO Il
DE LOS PROCEDIMIENTOS

Articulo 10. Con el objetivo de eficientar la operatividad del proceso de cumplimiento y resguardo
del sistema de créditos, el formato de registro del cumplimiento de los mismos se operara a través
de una plataforma digital ligada al sistema Academic, con clave de acceso para los estudiantes y los
directivos de las escuelas, quienes podran supervisar y dar acompanamiento a los estudiantes en
el cumplimiento de sus créditos.

Articulo 11. La persona responsable del area de formacion integral sera la encargada de difundir el
procedimiento de cumplimiento y resguardo de créditos en las reuniones de induccion de las
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escuelas al inicio de cada ciclo escolar, asi como en la plataforma digital, la cual tendra vinculacién
con los lineamientos y el catalogo de actividades para el cumplimiento de los mismos. De igual
manera la plataforma contara con una liga para responder, al término del cumplimiento de los 100
créditos y como parte del procedimiento, la encuesta de efectividad de la Formacion Integral, que
sera obligatoria para dar continuidad al proceso del servicio social a partir del 6° Semestre, de
acuerdo con el REGLAMENTO DE ALUMNOS DE LAS UNIVERSIDADES INTEGRANTES DEL SISTEMA
EDUCATIVO DE LAS UNIVERSIDADES LA SALLE 2023.

Articulo 12. El comité de Formacion integral, de acuerdo con las politicas de formacion integral de
la universidad, en vinculacién con la rectoria, seran las (nicas que podra autorizar a las areas para
que validen los diferentes créditos, y de igual manera, la persona responsable del area de formacién
integral sera la (nica que podra revisar situaciones personales de los alumnos que les dificulten o
impidan el cumplimiento de créditos en alguna de sus dimensiones, para lo cual, implementara un
modelo de cumplimiento que se adapte a las necesidades especiales de dichos alumnos de acuerdo
a las indicaciones del comité de Formacion Integral.

Articulo 13. Antes de iniciar el tramite del servicio social, los estudiantes deberan de acreditar el
cumplimiento de 100 créditos de Formacion Integral, mismos que se realizaran de la siguiente
forma: 20 fisico-deportivos, 20 culturales 20 sociales, 20 técnico-profesionales y 20 humanista-
espirituales.

Articulo 14. Una vez concluidos los 100 créditos, y habiendo contestado la encuesta de efectividad
de la Formacién Integral, en la plataforma ligada al sistema Academic, los alumnos podran iniciar
los tramites relativos a la realizacion de su servicio social, a través de las convocatorias semestrales
que implementa el Area de Servicio Social de la Coordinacion de Humanidades y Accién Social de
la universidad. Para validar el cumplimento de dichos créditos el area de Formacién Integral emitira
una carta en la que coste la culminacion de los 100 créditos y haber respondido la encuesta antes
mencionada.

CAPITULO III
DE LAS SANCIONES

Articulo 15. Los estudiantes que incurran en incumplimiento o violacion a los presentes
lineamientos, se haran acreedores a las sanciones que para tales efectos contempla el
REGLAMENTO DE ALUMNOS DE LAS UNIVERSIDADES INTEGRANTES DEL SISTEMA EDUCATIVO DE
LAS UNIVERSIDADES LA SALLE 2023, en los articulos 47 Y 83, y las que determine el Comité de
Formacion Integral.
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Articulo 16. En caso de no cumplir en tiempo y forma los créditos de Formacion Integral en el 6to
semestre, la inica forma de acreditarlos sera integrandose a las actividades propias del catalogo, o
lo que determine el comité de Formacién Integral, y esto podria retrasar su proceso de servicio
social y de titulacion.

Articulo 17. Los estudiantes que presenten una baja temporal que no se derive de una situacion
extraordinaria y que no hayan concluido sus créditos en el 6to semestre, al reincorporarse a la
universidad se integraran al sistema de créditos vigente.

TRANSITORIOS

Articulo 1. Se aprueba a los 22 dias del mes marzo de 2024, en sesion ordinaria de Consejo
Universitario.

Articulo 2. El presente ordenamiento entrara en vigor al dia siguiente de su aprobacién y tendra
una vigencia indefinida.

Articulo 3. Se derogan todas las disposiciones normativas, de la Universidad que se opongan al
presente ordenamiento.

Articulo 4. El comité de Formacion Integral sera el responsable de la elaboracién, evaluacién y
actualizacién de los presentes lineamientos.

Articulo 5. Toda duda o interpretacion serd resuelta por el comité de Formacion Integral,
conjuntamente con las areas involucradas, y en caso de ser necesario por la Rectoria.



